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Vittoz et Randonnée dans le désert de Tazarine  

Du 24  févr ier  au  2  mars  2024   
 
 

  
 
 
La région de Tazarine présente tous les visages du Sahara : un désert de roches, des oasis et des   

dunes. On y découvre aussi des villages aux célèbres casbahs et des fossiles dont la région est riche.  
Cette randonnée chamelière d'une semaine est une approche en douceur du désert en compagnie des 
chameliers semi-nomades de la célèbre tribu des Aït Atta. Nous découvrons la palmeraie de Tazarine avec 
ses oasis, ses villages de pisé et ses gravures rupestres témoins d'activités pastorales, puis nous nous 
plongeons dans le désert : un désert noir de roches et un désert doré de sable. Les bagages sont transportés 
par les dromadaires et la gestion du camp est assurée par une équipe accueillante et joyeuse.  
 
Tout un univers et contexte idéal pour accueillir l’instant présent : des « moments Vittoz » seul ou en 
groupe seront proposés tout au long du séjour par Laurence TORTET, praticienne certifiée de la 
méthode Vittoz. 
 
 Jour 1 : samedi 24.02.2024 
Arrivée à Marrakech. Accueil à l’aéroport. Transfert à l’hôtel situé dans la Médina, à côté de la Place 
Djemaa el Fna. Visite libre de Marrakech. Nuit à l’hôtel. 
Jour 2 : dimanche. 25.02.2024 
Départ le matin très tôt en bus. Notre route traverse le Haut-Atlas en passant par le col de Tizi-N-Tichka 
(2260m). C’est un voyage magnifique que l’on peut décrire en quelques mots : variété infinie des couleurs, 
ocres jaunes, oranges, rouges ou verts, paysages à perte de vue, vallées profondes où coulent des oueds 
argentés, villages de terre accrochés. Puis, nous traverserons Ouarzazate et continuerons vers le sud par la 
vallée du Draâ et nous bifurquerons vers l’est jusqu’à Nkob, l’oasis de Tazarine puis  camps de Serdrar pour 
notre première nuit et point de départ de notre randonnée. Rencontre avec notre équipe chamelière et nous 
démarrons par une petite marche de 2h dans un plateau en laissant derrière nous la montagne bleu de 
Serdrar. Installation du bivouac. 
Jours 3, 4, 5, 6 : randonnée désert : 
Randonnée par la traversée d’un grand espace Saharien en direction du Jbel Amalghafi en passant par des 
crêtes de dunes et le plateau minéral de Toukal. (marches de 3 à 4h /jour). 
Jour 7 : vendredi.1er.03  
Transfert en minibus sur Marrakech, via la vallée du Draâ et Ouarzazate, passage par le col du Tichka, 
arrivée à Marrakech en fin de journée. Déjeuner en cours de route. Installation à l’hôtel.  
jour 8:  samedi  02.03.2024 Transfert à l’aéroport vol vers la France. 
 
 

Coût total de 600 € environ à partir de Marrakech (hors prix billets d’avion). 
Demande de renseignement à adresser à Laurence Tortet : 
Tel : 06 89 96 10 44.     Mail : laurence.tortet@free.fr 


